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ひまわりひろば 

  毎日、暑い日が続き本格的な夏となりました。みなさん、体調は大丈夫ですか？ 

支援センターのお友達は、いつも元気いっぱい！毎日楽しく遊んでいます。 

早寝・早起きで生活のリズムを整え、水分補給や衣服調整で暑さに負けないよう楽しい 

夏にしましょう。 

            

１日(火) 

  せいさくあそび 

 １４日(月)・１５日(火)・１６日(水) 

お盆も開所しています。 

29 日(火) 

  栄養士相談日 １０時～ 

30 日(水) 

 パパママカフェ 

   『ハワイアンカフェ』 

   会場は神林総合体育館 

     広場は１日休み 

 

 
 

 

１４日(月)・１５日(火)・１６日(水) 

 プレイルームのみですが１日開所し

ています。 

３０日(水)のパパママカフェは、神林総

合体育館（パルパーク）の柔剣道場で開

催します。 

申込期間は８月７日(月)～ 

23 日(水)です。 

 

 

９月１３日(水)に神林総合体育館

にてミニ運動会を開催します。 

申込期間は８月１７日(木)～ 

 ９月６日(水)になります。 

 たくさんの参加をお待ちし

ています。 

 

 

 

せいさくあそび 

 

  

うんどうあそび 
 

少しの晴れ間を逃さずに水あそびが出来ました‼ 

 

 暑い日は、みんな

で水あそびを楽し

みましょう。 

   


